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fe=rk izse jlk;u gS 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+ 

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo’ofo|ky; jktLFkku 

jfgeu /kkxk  izse dk] er rksM+ks pVdk; 

VwVs ij fQj uk tqM++s] tqMs+ xkaB iM+ tk; 

ekuo thou esa izse eS=h vkSj ln~~Hkko vPNs xq.k gSaA izse LokHkkfod gksrk gS blesa ysunsu 

ugha pyrkA ekrk&firk dk iq= ds izfr xq# dk f'k"; ds izfr LokHkkfod izse gksrk gSA 

ckY;koLFkk esa ekrk vusd d"Vksa dk lgdj iq= dk ykyu ikyu djrh gSA blh izdkj 

i'kqvksa eas Hkh izse dh ;g ijEijk ns[kh tkrh gSA gfj.kh vius l|kstkr cPps ds fy, flag 

dk lkeuk djus ds fy, Hkh rS;kj jgrh gSA ;|fi og tkurh gS flag ,d gh okj esa 

mldk izk.k i[ks: u"V dj nsxkA fdUrq vius thrs og vius cPPks dh lqj{kk djrh jgrh 

gSA ;g LokHkkfod izse gSA i'kqvks] if{k;ksa] ekuo lHkh izkf.k;ksa esa vius cPps ds izfr ;g izse 

ns[kk tkrk gSA jkepfjr ekul esa 'kcjh dk izlax] dsoV dk izlax LokHkkfod izse dk 

mnkgj.k gSA 'kcjh tkfr dh fHkyuh Fkh] fdUrq Hkxoku jke ds pj.kkjfcUn eas mldk 

LokHkkfod vuqjkx FkkA og lSno jke&jke jVk djrh Fkh mls ;g fo'okl Fkk fd ,d fnu 

Hkxoku jke mlds }kj ij vo'; vk;asxsA 'kcjh ds izse us Hkxoku jke dks vkdf"kZr fd;kA 

izse esa og 'kfDr gksrh gS fd og fdlh dks Hkh viuh rjQ [khap ysrk gSA dsoV izlax eas Hkh 

dsoV dk ;gh izse Hkxoku jke ds izfr ns[kk tkrk gSA dsoV Hkh Hkxoku jke ds pj.kkjfcUn 

esa vVy vuqjkx j[krk FkkA Hkxoku jke ds n'kZu ls og r̀Ir gks x;kA Hkxoku jke us 

mldk m)kj fd;kA bl le; fo'o esa yxHkx lkr vjc tula[;k gSA ;fn lHkh izse dk 

ikB i<+ ys rks vkradokn] Hkz"Vkpkj] lEiznk;okn] uDlyokn lekIr gks tk;sA tc izse dk 

ukrk tqM+rk gS rks dVqrk vius vki lekIr gks tkrh gSA ,d dgkor gS& ^^,d vukj lkS 

fcekj** vFkkZr~ vukj esa lkS fcekfj;ksa dks nwj djus dh {kerk jgrh gSA izse Hkh blh izdkj 

dk gSA mlesa gtkjksa nqxqZ.kksa dks nwj dj ln~xq.k ykus dh {kerk gSA  
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egkHkkjr ds ,d izlax ds vuqlkj tc Hkxoku Jhd"̀.k laf/k dk izLrko ysdj dkSjo i{k esa 

x;s rks nq;ksZ/ku us Hkxoku Jhd"̀.k dk Lokxr djus ds fy, esok fe"Bku vkfn dk izca/k 

fd;k Fkk] fdUrq Hkxoku Jhd"̀.k us mldk R;kxdj fonqj ds ?kj dsys dk fNydk [kkdj 

izlUurk O;Dr dhA izse esa og vkd"kZ.k gksrk gS fd og cgqewY; phtksa dks ugha ns[krkA 

Hkxoku Jhd"̀.k dks ns[kdj fonqjkuh izse esa bruk fogoy gks xbZ mudks ;g Kku gh ugha 

jgk fd Hkxoku dks og dsyk viZ.k dj jgh gS ;k dsys dk fNydkA Hkxoku Jhd"̀.k us 

fonqjkuh ds izse dks Lohdkj fd;k vkSj nq;ksZ/ku ds vgadkj dks R;kx fn;kA izse lcls cM+k 

jlk;u gksrk gSA izse ds }kjk yksx bZ'oj dks izkIr dj ysrs gSA tc y{e.k dks 'kfDrok.k 

yxk rks y{e.k ewfPNZr gksdj fxj iM+sA lq[ksu oS| us dgk fd lathouh cwVh ds }kjk gh 

y{e.k dk izk.k okil vk ldrk gSA ;g cwVh fgeky; ioZr ij gh feyrh gSA guqeku 

lathouh cwVh ykus tc fgeky; {ks= esa x;s rks lathouh dh igpku u gksus ds dkj.k og 

iwjs ioZr dks gh m[kkM+dj ys vk;s vkSj y{e.k ds izk.k dh j{kk gqbZA ifjokj esa ;fn dVqrk 

gks rks mls izse ls nwj djuk pkfg,A cM+ksa dks iz.kke djuk] muds vuqHko dk ykHk ysuk izse 

ls gh laHko gSA izse ls Lusg iznf'kZr gksrk gSA Lusg dh rqyuk ?kh ls dh xbZ gSA tSls ?kh 

fpduk vkSj lqxaf/kr gksrk gS oSls izse Hkh gSA ehjk dks d̀".k ds izfr izse FkkA og lnSo xkrh 

jgrh Fkh& ^^esjs rks fxj/kj xksiky nwljksa u dksbZ** ehjk ds ikfjokfjdtu ehjk dk cgqr 

fojks/k fd;sA fdUrq Hkxoku Jhd"̀.k ds izfr tks LokHkkfod izse Fkk oks fnuksfnu c<+rk gh 

x;k de ugha gqvkA ;gka rd dh ehjk dks tku ls ekjus ds fy, fo"k dk I;kyk fn;k x;k] 

og fo"k dk I;kyk ehjk ds fy, ver̀ gks x;kA izse esa og 'kfDr gksrh gS fd og fo"k dks 

Hkh ver̀ cuk nsrh gSA  

xksfi;ksa dk d"̀.k ds izfr izse LokHkkfod FkkA xksfi;ka lnSo d"̀.k ds izse es eXu jgk djrh 

FkhA m)o dh Kku dh ckrs xksfi;ksa dks vius o'k esa ugha dj ldhA xksfi;ksa us m)o dks 

mikyEHk nssdj okil dj fn;kA xksfi;ka jkrks&fnu d"̀.k ds izse esa bruh vkrqj jgrh Fkh 

fd mUgsa pkjksa rjQ d"̀.k gh d"̀.k fn[kkbZ nsrs FksA izse tc fu#ikf/kd gksrk gS rks mldh 

;gh n'kk gksrh gSA fcYyh vius cPpksa ds izfr izse j[krh gS vkSj eqg ls idM+dj b/kj ls 
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m/kj ?kwerh gSA cPpksa dk dqN Hkh uqdlku ugha gksrkA blesa mldk cPpksa ds izfr izse 

>ydrk gSA fdUrq ogha fcYyh tc pwgs dks idM+rh gS rks }s"k ls mls dqrj Mkyrh gSA 

ftlds thou esa izse dh /kkjk izokfgr gksrh gS mldk thou [kq'kgky jgrk gSA ftlds 

thou esa uQjr dh Hkkouk izokfgr gksrh gS mldk thou d"Ve; jgrk gSA izse ls 

n`f"Vdks.k jpukRed curk gS vkSj ?k̀.kk ls udkjkRedA tc jpukRed ǹf"Vdks.k curk gS 

rks euq"; dk LokLF; Hkh Bhd jgrk gS fdUrq tc udkjkRed n`f"Vdks.k jgrk gS rks mldk 

LokLF; ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA blfy, izse dks ,slk jlk;u dgk x;k gS ftldk 

Lokn ysus ls ru&eu lnSo izlUu jgrk gSA izse tksM+rk gS rksM+rk ughaA lPpk izse vkReizse 

dgykrk gSA  

                                 


